Zwischen Hohenflug

... und Abgrund

Wie finde ich zu mir?

Programm
9.45 Ankommen
10.15 Begegnen - Massage - Plastizieren
12.15 Mittagspause - individuelle Verpflegung am Goetheanum
13.45 Malen - Musik - Sprache
16.00 Ausklang mit Apéro




